
PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA (PZO) I WYMAGANIA Z TECHNIKI 

Klasa 5 – Rok szkolny 2026/2027 

I.METODY I FORMY PRACY ORAZ ORGANIZACJA ZAJĘĆ 

Podczas zajęć technicznych wiedza i umiejętności kształtowane są z wykorzystaniem zróżnicowanych form 
aktywności: pracy samodzielnej, zadań z kartami pracy, burzy mózgów, map myśli, dyskusji oraz gier 
dydaktycznych i grywalizacji. 

1. Zasada pracy wyłącznie w szkole: wszystkie modele techniczne i prace są planowane i realizowane w 
całości na terenie szkoły podczas godzin lekcyjnych. Przedmiot technika nie przewiduje zadawania 
manualnych ani pisemnych prac domowych. Pozwala to na rzetelną, samodzielną pracę ucznia pod 
bezpośrednim nadzorem nauczyciela i zapewnia równe szanse wszystkim uczniom. 

2. Ocena działań manualnych: ustalana jest na podstawie stopnia zaawansowania projektu i czynności 
technicznych, jakie uczeń zrealizował na lekcji. 

3. Prezentacja pasji: uczniowie mają możliwość dzielenia się na forum klasy swoimi zainteresowaniami, 
majsterkowaniem lub modelarstwem. Prezentacja własnego hobby ma charakter wyłącznie motywacyjny, 
służy integracji klasy i nie wpływa na oceny z przedmiotu (w tym na modele wykonane samodzielnie w 
domu). 
 
II. OBSZARY OCENIANIA I SPOSOBY SPRAWDZANIA WIEDZY 
Ocenie podlegają następujące formy aktywności ucznia: 

1. Wywiązywanie się z obowiązków: przygotowanie do lekcji oraz dbałość o ład na stanowisku pracy. 
2. Aktywność na lekcji i odpowiedzi ustne: samodzielność, współpraca w zespole oraz zaangażowanie w 

dyskusję. 
Uwaga: odmowa podjęcia pracy alternatywnej lub bezczynność podczas zajęć skutkuje ustaleniem bieżącej 
oceny niedostatecznej za brak realizacji celów lekcji. 

3. Prace pisemne: sprawdziany (testy działowe) oraz kartkówki (obejmujące materiał z maksymalnie 2 
ostatnich lekcji). 

4. Prace wytwórcze i rysunkowe: zaangażowanie, dokładność, estetyka, terminowość oraz bezpieczne 
posługiwanie się narzędziami. 
Uwaga: przy ocenie prac wytwórczych nauczyciel uwzględnia indywidualne możliwości psychofizyczne 
ucznia. Uczeń, który rzetelnie i z zaangażowaniem pracuje na lekcji, nie może otrzymać oceny negatywnej, 
jeśli efekt końcowy jego pracy odbiega od ideału. 
 
III. ZASADY PRZYGOTOWANIA DO ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH 

1. Informacja o materiałach: informację o materiałach i przyborach potrzebnych na kolejne zajęcia nauczyciel 
przekazuje rodzicom i uczniom z co najmniej 7-dniowym wyprzedzeniem za pośrednictwem e-dziennika. 

2. Stałe wyposażenie ucznia: na każdej lekcji techniki uczeń ma obowiązek posiadać zeszyt przedmiotowy oraz 
piórnik z przyborami (długopis, ołówek, gumka, linijka, bezpieczne nożyczki, klej oraz kredki). 

3. Zapomnienie materiałów: brak wymaganych materiałów, który uniemożliwia wykonanie zadania, jest 
odnotowywany jako nieprzygotowanie do lekcji („np”). Sytuacja ta wpływa na ocenę z zachowania, jednak za 
sam brak materiałów nie wystawia się bieżącej oceny niedostatecznej. 

4. Materiały zastępcze: brak własnych materiałów nie zwalnia z obowiązku aktywnego udziału w zajęciach. 
Uczeń ma obowiązek realizować temat lekcji, korzystając z dostępnych w pracowni materiałów zastępczych 
lub wykonując zadanie alternatywne (np. projekt koncepcyjny, opis technologii, szkic). Ocena bieżąca 
odzwierciedla poziom umiejętności wykazanych na danej lekcji. 
 
IV. CZAS NA NAUKĘ, POPRAWY I KLASYFIKACJA 

1. Prace manualne (ciągłość rozwoju): umiejętności na zajęciach technicznych stale się powtarzają. Jeśli 
uczeń napotka trudności na początku roku, poprawia tę umiejętność automatycznie przy nowym projekcie. 
Wyższy poziom staranności w kolejnym zadaniu jest podstawą do podwyższenia wcześniejszej oceny. 

2. Wiedza teoretyczna: uczeń ma prawo wykazać się wiedzą z zakresu teorii przez cały rok szkolny. Chęć 
zaliczenia zaległości (w tym sprawdzianów lub kartkówek) zgłasza się bezpośrednio nauczycielowi w celu 
ustalenia formy i terminu spotkania. 

3. Klasyfikacja roczna: wszelkie wątpliwości dotyczące proponowanej rocznej oceny klasyfikacyjnej uczniowie 
lub rodzice wyjaśniają z nauczycielem przed jej wystawieniem. Dalsze postępowanie reguluje Statut Szkoły. 
 
 



V. ZASADY PRZEPROWADZANIA SPRAWDZIANÓW WIEDZY 
1. Definicja i zapowiedź: sprawdzian (klasówka/test) to pisemna forma weryfikacji wiedzy z szerszego zakresu 

materiału. Jest zapowiadany z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem w e-dzienniku wraz z podaniem 
wymagań. 

2. Czas oceniania: nauczyciel sprawdza i ocenia sprawdziany w terminie do 14 dni roboczych od ich napisania 
oraz udostępnia je do wglądu uczniom i rodzicom. 

3. Prawo do poprawy: każdy uczeń, który otrzymał ocenę niesatysfakcjonującą, ma prawo do jej dobrowolnej 
poprawy przez cały rok szkolny (w terminie uzgodnionym z nauczycielem). Ocena z poprawy zastępuje 
ocenę pierwotną. 

4. Nieobecność: w przypadku usprawiedliwionej nieobecności uczeń pisze sprawdzian w formie i terminie 
uzgodnionym z nauczycielem (do dwóch tygodni od powrotu do szkoły). 
 
VI. KRYTERIA INFORMACJI ZWROTNEJ (ZADANIA PRAKTYCZNE I RYSUNKOWE) 

1. Samodzielność i BHP: bezpieczne posługiwanie się przyborami (nożyczki, klej na gorąco) oraz dbałość o 
czystość stanowiska pracy. 

2. Zgodność z tematem: wykonywanie kroków technologicznych zgodnie z wytycznymi, schematem lub 
zasadami rysunku technicznego. 

3. Staranność i estetyka: dokładność łączenia materiałów, staranność linii/cięcia oraz estetyczny wygląd 
końcowy (brak plam z kleju, wad montażowych). 

4. Wkład pracy i oryginalność: wysiłek włożony w zadanie na lekcji (skupienie, pokonywanie trudności) oraz 
kreatywne, nieszablonowe podejście do projektu (np. ciekawy upcykling). 
 

VII. SZCZEGÓŁOWA TABELA WYMAGAŃ  

Dział tematyczny 
Ocena 

dopuszczająca (2) 
Ocena 

dostateczna (3) 
Ocena dobra (4) Ocena bardzo dobra (5) Ocena celująca (6) 

Bezpieczeństwo 
w szkole i 
pracowni. 

Wymienia 
podstawowe 
zagrożenia na terenie 
szkoły; właściwie 
organizuje swoje 
miejsce pracy. 

Wie, gdzie znajduje 
się apteczka; 
określa zagrożenia 
w szkole; wymienia 
i rozpoznaje znaki 
BHP. 

Zna zasady zawarte w 
regulaminie i stosuje 
się do nich; zna 
zasady ochrony 
ppoż.; określa 
rodzaje alarmów; 
nazywa znaki 
ewakuacyjne. 

Świadomie stosuje 
regulamin pracowni; zna 
zawartość apteczki; wie, 
jak postępować w razie 
wypadku; dobiera 
odpowiedni środek 
gaśniczy do pożaru; 
opisuje znaki BHP. 

Potrafi prawidłowo 
korzystać z apteczki i 
udzielić pierwszej 
pomocy; określa zasady 
ppoż. w domu; sprawnie 
czyta instrukcję ppoż. i 
plan ewakuacji; aktywnie 
wspiera rówieśników w 
grupie. 

Uczeń jako 
pieszy i pasażer. 

Wymienia 
podstawowe pojęcia 
ruchu drogowego, 
rodzaje lokomocji, 
zasady na 
przejściach oraz 
numery alarmowe. 

Opisuje 
uczestników ruchu; 
zna definicję drogi i 
jej elementy; 
omawia rolę 
odblasków; 
rozpoznaje 
podstawowe znaki 
poziome i pionowe. 

Zna obowiązki 
pieszego i pasażera 
wynikające z 
Kodeksu drogowego; 
opisuje rodzaje dróg; 
potrafi właściwie 
zachować się w 
miejscu wypadku. 

Charakteryzuje 
uczestników ruchu; 
bezwzględnie przestrzega 
przepisów Kodeksu; 
bezpiecznie pokonuje 
drogę do szkoły; opisuje 
czynniki sprawności 
pojazdu. 

Prezentuje bezpieczną 
postawę jako wzór; 
przewiduje skutki 
łamania zasad; dobiera 
oznakowanie kolumny 
pieszych w trudnych 
warunkach; wyjaśnia 
oznakowanie 
międzynarodowe. 

Prace wytwórcze 
i rysunkowe 
(Włókna, 
drewno, 
rysunek). 

Przygotowuje 
przybory; nazywa 
podstawowe 
materiały; podaje 
główne rodzaje 
włókien 
(naturalne/sztuczne); 
z pomocą 
nauczyciela 
wykonuje proste 
ćwiczenia manualne 
oraz próby 
podstawowych 
szwów. 

Samodzielnie 
wykonuje prace; 
rozróżnia tkaniny i 
ich przeznaczenie; 
definiuje upcykling; 
odczytuje wymiary z 
prostego 
szkicu/rysunku; 
wykonuje poprawny 
technicznie model 
konstrukcyjny z 
zachowaniem 
zasad BHP. 

Estetycznie wykonuje 
zadania; poprawnie 
porównuje 
właściwości różnych 
włókien w celu ich 
właściwego doboru; 
przygotowuje zestaw 
narzędzi; dba o 
czystość linii szkiców 
technicznych z 
wymiarowaniem i 
pismem 
technicznym. 

Samodzielnie i starannie 
dobiera materiały 
konstrukcyjne (drewno, 
tkaniny, tworzywa); 
planuje etapy pracy; 
konstruuje estetyczny 
przedmiot użytkowy 
oparty na wymagających 
technikach krawieckich, 
stolarskich i 
montażowych z 
surowców wtórnych. 

Wykonuje oryginalne i 
zaawansowane modele 
oraz makiety 
skrzyżowań; modyfikuje 
instrukcje 
technologiczne w 
przypadku braku 
półproduktu lub 
elementu; dba o 
najmniejsze detale; 
potrafi sprawnie 
naprawić błąd i pomaga 
innym uczniom. 



      

Uczeń jako 
kierowca. Karta 
rowerowa. 

Wymienia typy 
rowerów, ich 
elementy oraz 
obowiązkowe 
wyposażenie 
(hamulec, dzwonek, 
światła); zna zasadę 
ruchu 
prawostronnego. 

Opisuje budowę 
roweru oraz jego 
stan techniczny 
przed jazdą 
(ciśnienie, 
hamulce); zna znaki 
obowiązujące 
rowerzystów oraz 
procedurę 
uzyskiwania karty 
rowerowej. 

Omawia zasadę 
działania układów 
roweru; potrafi 
zakonserwować 
oświetlenie; 
poprawnie omawia i 
sygnalizuje manewry 
(skręcanie, omijanie); 
bezbłędnie zna 
zasady 
pierwszeństwa na 
skrzyżowaniach 
równorzędnych 
(reguła prawej ręki). 

Charakteryzuje wszystkie 
układy roweru; płynnie 
analizuje ruch na 
skrzyżowaniach ze 
znakami ustalającymi 
pierwszeństwo (tabliczki 
T-6) i sygnalizacją 
świetlną (S-1, S-2, S-3); 
potrafi założyć 
podstawowy opatrunek w 
drobnych urazach. 

Uzasadnia wybór roweru 
do warunków; wyjaśnia 
wpływ usterek na 
bezpieczeństwo; 
bezbłędnie analizuje 
ronda i najbardziej 
skomplikowane sytuacje 
drogowe; projektuje 
bezpieczną trasę 
wycieczki rowerowej z 
uwzględnieniem 
infrastruktury; wykazuje 
wiedzę teoretyczną 
odpowiadającą pełnemu 
zakresowi wymagań 
egzaminacyjnych. 

 

 

 


