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Krakéw, 28 sierpnia 2023 .,

SPRAWOZDANIE
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W ROKU SZKOLNYM 2022/23

Adres szkoly/przedszkola: os. Piastow 34a
Telefon: 12 6481058 660637373
E-mail: sekretariat@sp89krakow.pl
Dyrektor: Grazyna Janawa, Agnieszka Karwas, Anna Ujejska

Koordynator szkolny: Wioletta Betkowska

Nazwa szkoty/przedszkola: Szkota Podstawowa nr 89 im. Kornela Makuszynskiego

DATA NAZWA KROTKA OSOBY UWAGL,
DZIALANIA | CHARAKTERYST UCZESTNICZACE WNIOSKI
YKA / OPIS W DZIALANIU WYNIKAJACE
DZIALANIA ZEWALUACII
(CELE) Liczba | Liczba | Inne DZIALANIA
nauczyci | uczniéw | osoby
eli
X 2022 Sniadania Uczniowie klas 1-8 28 675 34 Wspblne
Mistrzow przygotowali przygotowanie
Szkota zdrowe i $niadania,
Promujaca pelnowarto$ciowe wzajemne
Zdrowie $niadania, ktore zaangazowanie w
zjedli podczas projekt catych
wspolnego positku. klas, przy
Wydarzenie wspolpracy
polaczone z rodzicow i
prezentacja wychowawcdow.
“Sniadanie Promocja
Mistrzow™ zdrowych
przygotowana produktow
przez uczennice opartych o
klasy 8. warzywa, owoce,
nabiat i chude
migso.
X/XI Spotkania z Uczniowie podczas 105 2 Uczniowie chetnie
2022 dietetykiem prelekeji oraz zadawali pytania
uczniow klas 8 | pogadanki mogli dotyczace
zdoby¢ wiedze na zbilansowanych
temat racjonalnego positkow,
i prawidlowego obliczania BMI,
zywienia. Kolejne anoreksji, bulimii,
spotkanie dotyczylo nadwagi, otylosci
zaburzen 1 niedowagi.
odzywiania.




caly rok Eko Zajecia Uczniowie klas 5 2 22 3 Uczniowie
szkolny Szkoty uczestniczyli w zdobywali wiedzg,
2022/ Promujgcej zajegciach uczestniczyli w
23 Zdrowie kl. 5,8 | ekologicznych i zajeciach
promujacych praktycznych.
zdrowe zywienie. Positki, jadtospis,
kalorie, hodowle
zi6t i roglin w
klasopracowni
biologicznej.
caty rok Swietlicowy Zrealizowano 6 215 17 Uczniowie byli
szkolny Program zajecia w grupach aktywni i chetnie
2022/23 | Profilaktyczny | $wietlicowych klas angazowali si¢ w
“Wiem co to 1-3 w zakresie réznorodne formy
zdrowie” zdrowego zajgc: prelekeje,
odzywiania,, pogadanki, zajgcia
wiosenne praktyczne.
smakolyki. Zyj¢ Ciekawe przepisy
zdrowo na na zdrowe
sportowo - zaj¢cia przekaski.
ruchowe, taneczne,
gimnastyka
ogolnorozwojowa
Wspolpraca z
Fundacja Banku
Ochrony
Srodowiska i
realizacja projektu:
“Zdrowo jem,
wigce] wiem” dla
klas 1.
caly rok Projekt Uczniowie klas 1 3 2 - Uczniowie
szkolny | Uniwersytetu uczesiniczyli w pracowali
2022/23 Dzieci - projekcie. Mogli indywidualnie i
Ciekawskie poznac otaczajgcy zespotowo.
pierwszaki. Jak Swiat, swoje Rozwijaki
poznawac emocje, a takze kreatywno$c¢ i
swiat w zajecia integrowaty krytyczne
klasie?”. klasg. myslenie.
Doswiadezyli
tego, ze warto
poznawac Swiat
wszystkimi
zmystami.
V 2023 Warsztaty w Warsztaty “Od 3 65 3 Praktyczne
skansenie w | ziarenka do chleba” rozpoznawanie
Wygielzowie klasy 2 zboz, rodzaje
maki i pieczenie
chleba.




caly rok | Pozaszkolnei | Chetni uczniowie 2 26 - Uczniowie
szkolny szkolne uczestniczyli w wykazywali si¢
2022/23 konkursy konkursach wiedza, zdobywali
promujace pozaszkolnych: nagrody i
zdrowie Krakowski wyrdznienia.
Konkurs o W Krakowskim
Zdrowym Konkursie Wiedzy
Zywieniu, 0 Zdrowym
Olimpiada Zywieniu pod
Zdrowego Stylu patronatem
Zycia PCK. pelnomocnika
Prezydenta Miasta
Krakowa
nagrodzono i
wyrozniono 4
uczniow.
Olimpiada PCK
uczennica w
etapie rejonowym
3 miejsce.
caly rok Program dla Uczniom - 386 - Program
2022/23 | szkol(owoce i rozprowadzano realizowany jest
warzywa w mleko , owoce i od 18 lat ,
szkole) warzywa w zwigkszyla si¢
trakcie zajec swiadomos¢ picia
szkolnych, mlcka oraz
produkty byty spozywania
zjadane na lekcjach WAarzyw i owocow.
w obecnosci
wyznaczonych
nauczycieli.
111 2023 Swiatowy Udziat w 19 675 6 Uczniowie poznali
Dzien Wody warsztatach fakty dotyczace
pokazach ograniczonych
przygotowanych zasobow wod
przez uczniow klas stodkich i ich
6-8 dla calej znaczenia w zyciu
spotecznosci cztowieka,
szkolne;j. zwierzat i roslin.
/vI akcja Pokazowe i 2 76 - Poprzez zabawg i
#Zdroworosna | praktyczne lekcje wysiew nasion
kl. 2 ogrodnictwa. dzieci uczyly sig
praktycznej
uprawy roslin,
V 2023 Projekt Uczniowie 10 43 43 Wykonane prace

Sanepidu “Nie
pal przy mnie,
prosze” dla
klas 1-3

przygotowali prace
plastyczne z

hastami dotyczace
szkodliwosci

palenia papierosow.

zaprezentowano
na gazetce
ciennej.




IT okres Cykl Warsztaty - ochrona 55 - Wzmacnianie
2022/23 | warsztatéw z 1 wzmacnianie zdrowia
psychologiem 1 zdrowia psychicznego.
pedagogiem psychicznego. Rowiesnicza
szkolnym dla | Gdzie i jak szukad interwencja
klas 7 pomocy. kryzysowa.
caly rok Sie¢ Uczniowie w 187 2 W ramach
szkolny | Antysmogowa ramach projektu projektu na
2022/23 Edu ESA - poznali rodzaje biezaco
Wygrajmy ze pytow odczytywano i
smogiem zawieszonych oraz analizowano
ich wplyw na zawarto$¢ pytow
zdrowie i zycie. zawieszonych w
Uczestniczyli w powietrzu w
Ogolnopolskiej najblizszej
Olimpiadzie okolicy.
Antysmogowej.
vV-v Prelekcja Uczniowie klas 265 3 Uczniowie chetnie
2023 studentki 6,7,8 uczestniczyli zadawali pytania
medycyny w prelekeji na na temat
temat - uzaleznien i uzaleznien ich
pierwszych rodzajow,
objawow depresji. smutek,a
depresja. Objawy i
picrwsze
symptomy
choroby.
V-V Program Uczniowie klas 7.8 165 - Warsztaty
2023 1. Panstwowej uczestniczyli w przeprowadzono o
Inspekeji warsztatach materialy
Sanitarnej dotyczacych dostgpne na
wZnamig. objawow i stronie Sanepidu.
Znam je! dla profilaktyki Cieszyly sig one
klas 7- 8 czerniaka- abecadlo zainteresowaniem
czerniaka. ze strony uczniow,
ktérzy chetnie
wzieh udziat w
dyskus;ji.
caly rok | Wspdlpracaz | Rola wolontariatu — 105 37 Uczniowie
szkolny | Fundacja Alma | spotkania w celu wykonywali
2022/23 Spei oraz z uwrazliwienia drobne upominki
Hospicjum dzieci na potrzeby dla podopiecznych
Swigtego innych. Hospicjum
Lazarza w Swigtego Lazarza,
Krakowie. brali udziat w
PCK - zbidrki kwestach
zywnosci dla (uczniowie klas
7-8). Zbiorki dla

potrzebujacych

potrzebujacych.




V12023 | Dzien Sportu | Wszyscy uczniowie 48 590 - Uczniowie chetnie
klasy 1-8 uczestniczyli w uczestniczyli w
indywidualnych konkurencjach
konkurencjach sportowych na
sportowych i grach Swiezym
zespotowych i powietrzu. Gry i
terenowych. zabawy wspélne
wykonanie
belgijki na
szkolnym boisku.
caty rok Dodatkowe SKS pitki 5 261 - Rozwijanie pasji i
szkolny zajecia siatkowej, reczne;j, zdolnosci
2022/23 sportowe. noznej, tenis sportowych w
stolowy. Program rdznych
WF z AWF. Gry i dyscyplinach
zabawy dla klas 1-3 sportowych. Rola
w ramach aktywnosci
wspoipracy z MOS fizycznej w zyciu
Krakow Wschod. czlowieka.
Projekt “Trzymaj
Forme” dla klas 5-8
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